
看，你的母亲

约 二十 25-27， 出二十12 



约二十 25-27 

5站在耶稣十字架旁边的，有他母亲与他母亲的姐妹，并

革罗罢的妻子马利亚，和抹大拉的马利亚。26 耶稣见母亲

和他所爱的那门徒站在旁边，就对他母亲说：“母亲，看，

你的儿子！ ”27 又对那门徒说：“看，你的母亲！ ”从

此，那门徒就接她到自己家里去了。

 ——十架七言中的第三言，苦路第四站



出二十 12 

“当孝敬父母，使你的日子在耶和华你 神所赐你的地上

得以长久。

—— 十诫之第五诫



以色列 / 母亲节？

家庭日

Family 

Day

1947 年
拉比夫人

Sarah Herzog



1957 年

海法市长夫人

Hannah Hushi

1951年

儿童报社 Eretz Shelanu 

Nehama Frankel

Henrietta 
Szold 所有孩子
的母亲



Abba Ganuv

1980年

母亲节改成「家庭日」



• 简单而舒心

• 没有铺天盖地的礼品兜售广告

• 博物馆有特殊的展览或活动

• 家人一起郊游、野餐、唱歌、

玩游戏、制造快乐的家庭时光

• 为家人制作一份简单的手工礼

品（画、小饰品）



职场女性

节日只是一个符号：

无论有没有节日，我们一样有美丽/魅力

妻子

母亲

女儿



出二十12 

当孝敬父母，使你的日子在耶和华你 神所赐

你的地上得以长久。—— 十诫之第五诫



一.  保护的爱



母爱折射出上帝那无与伦比的爱（赛四十九14-18 ）

14 锡安说：“耶和华离弃了我；主忘记了我。”

15 妇人焉能忘记她吃奶的婴孩，不怜恤她所生的儿子？即或有忘记的，我

却不忘记你。

16 看哪，我将你铭刻在我掌上；你的墙垣常在我眼前。

17 你的儿女必急速归回；毁坏你的，使你荒废的，必都离你出去，

18 你举目向四方观看；他们都聚集来到你这里。耶和华说：“我指着我的

永生起誓：你必要以他们为妆饰佩戴，以他们为华带束腰，像新妇一样。



这是耶路撒冷旧城上空的卫星地图，

从Google Maps抓拍的。 如果你从平面看，会是这个样子的！



从东到西汲沦溪(谷)、

中谷(Tyropoeon Valley)和欣嫩子谷，  Shinש



猶太家裡會放的門框經文匣/安家符(Mezuzah)



这个 ש 也出现在犹太人的护经匣
(tefillin)，祷告时系的绳子就是缠
。的形狀ש连手指上也是缠， (左手)ש



犹太人每天早上起床的时候要做一个祷告，

叫做“shema”你要听，就是你要尽心尽意尽力爱神的诫命。

他们每天早上起来这样提醒自己。

为什么ש /Shin对犹太人这么重要？

。是希伯来文的第21个字母，犹太人认为这个字母代表神的名ש



「我是全能的神 (El Shaddai)」ידש לא

ש  = 耶和华神
我要向山举目；我的帮助从何而来﹖

我的帮助从造天地的耶和华而来。(诗121:1-2)



二.  回应

母亲/上帝的爱



1. 孝敬父母

孝敬父母 “当孝敬父母，使你的日子在耶

和华你 神所赐你的地上得以长久。

出二十12 

 —— 十诫之第五诫用爱回报



用爱回报
【媽媽的眼睛】故事作者:[俄]布洛寧 普钦可夫的故事

10岁， 2天， 试验

一颗眼球 -- 失败，另一颗眼球--成功了

18岁，一只眼睛的普钦可夫

成为世界锦标赛中50米手枪慢射冠军

读
者
文
摘



2、奉养父母

孝有三：大孝尊亲，其次不辱，其下奉养

——曾子



约二十 25-27 

5站在耶稣十字架旁边的，有他母亲与他母亲的姐妹，并

革罗罢的妻子马利亚，和抹大拉的马利亚。26 耶稣见母亲

和他所爱的那门徒站在旁边，就对他母亲说：“母亲，看，

你的儿子！ ”27 又对那门徒说：“看，你的母亲！ ”从

此，那门徒就接她到自己家里去了。

 ——十架七言中的第三言，苦路第四站

耶稣



苦路十四站：

第四站*：耶稣遇见母亲马利亚；

门口的浮雕是马利亚握着耶稣

的手。马利亚看到耶稣这样的

这种样子，她打击很大跌倒在

地。朝圣者会在这一站纪念耶

稣把母亲交给门徒约翰开照顾。



3. 尊荣上帝 / 尊荣父母

“你要听从生你的父亲，你母亲老了，也不可藐视

她”（箴23：22）。

- 教他/她如何用电子设备

- 寻找机会尊荣他/她

- 传达祝福给他/ 她



4. 花时间陪伴

• 太一 23 说：“必有童女怀孕生子；人要称他的名为以马内利。”

（“以马内利”翻出来就是“神与我们同在”。）

• “树欲静而风不息，子欲养而亲不在！”

——明·程登吉《幼学琼林·疾病死丧》





一，上帝/母亲保护的爱

申32：10 耶和华遇见他在旷野荒

凉野兽吼叫之地，就环绕他，看顾

他，保护他，如同保护眼中的瞳人。

看！你的母亲



孝 敬 父 母 奉 养 父 母 尊荣上帝/父母 花 时 间 陪 伴

二，回应上帝/母亲的爱

看！你的母亲



回应问题：

1. 你的奉养父母的计划是什么？ 

2. 你计划具体如何花时间陪伴父母/（公婆或岳父母）？

2. 有什么机会可以尊荣你的父母 /（公婆或岳父母）？



愿天下的母亲，

天天都快乐！



愿主的爱与你同在！
Angela Wu Xia 
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